
 ما هو التلاعب
بالأعمار؟

Power of Respect

كل عام نتفاعل مع أكثر من 1000 رياضي وموظفي دعم 

الرياضيين من جميع أنحاء العالم وبأكثر من 14 لغة بينما 

نسعى لدعم مجتمع ألعاب القوى ونشر ثقافة التبادل بين 

الأقران. يمكنك أن تكون جزءًا من هذا. 

يمكنك أن تكون جزءا منه

تواصل مع وحدة نزاهة ألعاب القوى )AIU( عبر قنوات رقمية مختلفة:

تابعنا على وسائل التواصل الاجتماعي:  

 aiu_athletics                    aiu.athletics@        

راسلنا عبر البريد الإلكتروني على:

community@athleticsintegrity.org
تصفح موقعنا الإلكتروني على: 

  athleticsintegrity.org 

قم بزيارتنا في جناحنا في موقع المسابقة ليما.

انضم إلى مجتمع وحدة نزاهة ألعاب القوى!



ما هو التلاعب بالأعمار؟

المعروف أيضًا باسم الغش في العمر، وتزوير العمر، والاحتيال في 

العمر؛ التلاعب بالأعمار هو عندما يغير الرياضي عمره بطريقة ما، ليبدو 

إما أكبر أو أصغر من عمره الحقيقي لتحقيق ميزة تنافسية ومالية.

لماذا يشكل التلاعب بالعمر تهديدًا لنزاهة رياضتنا؟

 يعُتبر انتهاكاً لقواعد المنافسة التابعة للاتحاد الدولي لألعاب القوى 	 
ومدونة    السلوك والنزاهة.

 إنه تصرف غير نزيه ويعُتبر غشًا.	 

 قد يحصل الرياضيون على ميزة غير عادلة على منافسيهم قد 	 
يكونون أكثر خبرة أو يتمتعون بميزات جسدية، خاصةً مقارنة 

بالرياضيين الأصغر سنًا.

 نكر الفرص وقد يحرم الرياضيين الشباب الصاعدين من 	 
الميداليات المحتملة. 

 يؤثر سلبًا على سمعة ألعاب القوى ويجلب الرياضة إلى حالة من 	 
السمعة السيئة.

 الحصول و/أو استخدامها مستندات رسمية مزورة 	 

)خصوصًا لأغراض السفر( قد يعُتبر أيضًا جريمة جنائية.	 

ما الذي يمكنك القيام به لحماية نزاهة ألعاب القوى؟

يمكن للرياضيين والمسؤولين وأفراد دعم الرياضيين )ASP( حماية نزاهة 

اللعبة ضد التلاعب بالعمر، لذلك فإن سلوكك مهم. مثلاً:

الاتحاد وأفراد دعم الرياضيين:  إجراء بحوث شاملة ومنتظمة لوثائق الهوية 

الخاصة بالرياضيين المسجلين والتأكد من توافقها مع البيانات التي تم 

الاحتفاظ بها بالفعل. كمعيار، يجب على الرياضيين تقديم إثبات العمر عندما 

يقومون بالتسجيل لأول مرة في الاتحاد.

الرياضيين، الاتحادات وأفراد دعم الرياضيين: يجب التحقق من صحة تاريخ 

الميلاد أو العمر عند إدخال الرياضي في حدث معين، أو عند إدخال المعلومات 

في قواعد البيانات الرسمية )مثل ADAMS(. إذا اكتشفت وحدة النزاهة في 

ألعاب القوى )AIU( تناقضًا في عمر الرياضي عبر الأحداث أو قواعد البيانات 

الرسمية، فإن الرياضي والاتحاد سيخضعان لرقابة دقيقة وقد لا يتمكنان 

من المشاركة في الأحداث المتعلقة بالفئة العمرية حتى يتم تفسير التناقض 

بشكل كافٍ.

الرياضيين:  كن صادقًا بشأن عمرك وتاريخ ميلادك. لا تحاول الحصول على 

مستندات مزورة أو السماح للآخرين بالحصول على مستندات نيابةً عنك. إذا 

طلب منك أي شخص تغيير تاريخ ميلادك أو عمرك في أي وقت، فأرفض أن 

.)AIU( تكون شريكاً في ذلك وبلغّ وحدة النزاهة في ألعاب القوى

إعداد تقرير

يمكنك مساعدتنا في حماية نزاهة ألعاب القوى والإبلاغ عن أي مشكلة تتعلق 

بالنزاهة بشكل مجهول إلى. 

قم بمسح رمز الاستجابة السريعة، أو اتصل بنا، أو أرسل لنا بريدًا إلكترونيًا:          

42 96 16 86 1 +33

confidentialreport@athleticsintegrity.org

 www.athleticsintegrity.org/make-a-report


