
የእድሜ ማጭበርበር 
ምንድን ነው?

Power of Respect

በየአመቱ ከ1000 በላይ አትሌቶች ጋር እንገናኛለን። 
የአትሌቶች ድጋፍ ሰጪ ሰራተኞች በመላው አለም ካሉ 
ከ14 በላይ ቋንቋዎች የአቻ ለአቻ የአትሌቲክስ ማህበረሰብ 
ግንኙነቶችን ባህል እንዲዳብር ያደርጋሉ።

የዚህ አካል መሆን ትችላለህ/ትችያለሽ!
ከኤአይዮ ጋር በተለያዩ መንገዶች ግንኙነት አርግ/አርጊ!

በማህበራዊ ሚድያ ተከተሉን!
              @aiu_athletics             aiu.athletics 

በኢሜይል: community@athleticsintegrity.org
ዌብሳይታችን: athleticsintegrity.org  

 በሊማ የውድድር ስፍራ በዳሳችን ውስጥም ያገኙናል.

የአትሌቲክስ ኢንቴግሪቲ ዮኒት ማህበረሰብን ተቀላቀሉ!



የእድሜ ማጭበርበር ምንድን ነው?

እንዲሁም የእድሜ ማጭበርበር የእድሜ ፈጠራ በመባል ይታወቃል:: የእድሜ 
ማጭበርበር ማለት አንድ አትሌት እድሜውን በሆነ መንገድ ሲለውጥ ከእድሜ 
በላይም ሆነ ከእድሜ በታች ለመምሰል ተወዳዳሪነትና የገንዘብ ጥቅም  
ለማግኘት ነው፡፡ 

የእድሜ  ማጭበርበር የስፖርታችንን ታማኘነት ለምን ይጎዳል?

• የአለም የአትሌቲክስ ውድድር ህግን እና የታማኝነት ስነምግባርን መጣስ ነው፡፡

• ሀቀኝነት የጎደለውና እንደ ማጭበርበር ይቆጠራል፡፡

• አትሌቶች በተወዳዳሪዎቻቸው ላይ ፍትሃዊ ያልሆነ ጥቅም ሊያገኙ ይችላሉ፡፡
(የበለጠ ልምድ ያላቸው ወይም አካላዊ ጥቅሞች ሊኖራቸው ይችላል፣በተለይም 
ከወጣት አትሌቶች የበለጠ፡፡)

• ለወጣት አትሌቶች እድሎችና ሜዳሊያ እንዲከለከሉ ሊያደርግ ይችላል፡፡

• በአትሌቲክሱ ስም ላይ አሉታዊ ተፅዕኖ ያሳድራል እናም ስፖርቱን ወደ ውርደት 
ያመጣል፡፡

• የተጭበረበሩ ሀሰት ሰነዶችን ማግኘት እና /ወይም መጠቀም (በተለይም ለጉዞ 
አላማ) እንዲሁም የወንጀል ጥፋት ሊሆን ይችላል፡፡

የአትሌቲክሱን ታማኝነት ለመጠበቅ ምን ማድረግ እችላለሁ?

የአትሌቲክስ ባለስልጣኖችና የአትሌቶች ድጋፍ ሰጪ ሰራተኞች ወይም (የአትሌቶች 
ድጋፍ ሰጪ ሰራተኞች) ከእድሜ መጠቀሚያ ሊከላከሉ ይችላሉ ስለዚህ ባህሪ 
ወሳኝ ነው፡፡

ለምሳሌ፡

የፌደሬሽንና የአትሌቶች ድጋፍ ሰጪ ሰራተኞች፡ የተመዘገቡትን የአትሌቶች 
መታወቂያ ሰነዶችን በጥልቀትና በመደበኛነት በማጣራት ቀደም ሲል ከተያዙት 
መረጃዎች ጋር መጣጣሙን ያረጋግጡ፡፡በደረጃው መሰረት አትሌቶች መጀመሪያ 
በፌደሬሽን ሲመዘገቡ የእድሜ ማረጋገጫ ማቅረብ አለባቸው፡፡

አትሌቶች፣ ፌደሬሽኖች እና አትሌት ድጋፍ ሰጪ ሰራተኞች፡ -አትሌቶች ወደ አንድ 
ዝግጅት ሲገቡ ወይም መረጃ ወደ ኦፊሴላዊው የመረጃ ቋት(ለምሳሌ ፀረ-ዶፒንግ 
አስተዳደር እና የአስተዳደር ስርዓት) ሲያስገባ የትውልድ ቀን ወይም ዕድሜ 
መመዝገቡን በትክክል ማረጋገጥ አለባቸው፡፡የአትሌቲክስ ታማኝነት ድርጅት 
በአትሌቱ እድሜ በይፋ የመረጃ ቋቶች መካከል ያለው ልዩነት ይለያል፣አትሌቱ 
እና ፌደሬሽኑ በከፍተኛ ሁኔታ ቁጥጥር ይደረግባቸዋል እና ልዩነቱ በበቂ ሁኔታ 
እስኪገለጥ ድረስ በእድሜ ምድብ ዝግጅቶች ላይ መሳተፍ አይችሉም፡፡

አትሌቶች፡ ስለዕድሜዎ እና የተወለዱት ቀን ሀቀኛ ይሁኑ፡፡የተጭበረበሩ ሰነዶችን 
ለማግኘት አይሞክሩ፡፡ ወይም ሌሎች ሰነድዎን በራሳቸው ወክለው እንዲወስዱ 
አይፍቀዱ፡፡የትውልድ ቀንዎን  ወይም እድሜዎን በማንኛውም ጊዜ እንዲቀይሩ 
የሚጠይቅዎት ከሆነ ተባባሪ ለመሆን ፈቃደኛ አይሁኑ፡፡እና ለአትሌቲክሱ ታማኝነት 
ድርጅት ሪፖርት ያድርጉ፡፡

ሪፖርት ማድረግ
የአትሌቲክሱን ታማኝነት ለመጠበቅ እኛን ሪፖርት ማድረግ  
እና ማንኛውንም ጉዳይ በድብቅ ለአትሌቲክስ ኢንተግሪቲይ  
ክፍል ሪፖርት ማድረግ ይችላሉ፡፡

የQR ኮድ ስካን ፣መደወል ወይም ኢሜል ለኛ ያድርጉ         

+33 1 86 16 96 42

confidentialreport@athleticsintegrity.org

www.athleticsintegrity.org/make-a-report 


